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Dès 6 ans 

La col lection Une syllabe à la fois a été conçue par  
Michel le Khali l  et Marie-Claude Pigeon, orthophonistes passionnées 
comptant de nombreuses années de pratique en mil ieu scolaire. 

Dans cette col lection, tous les ingrédients sont réunis pour  
faire vivre aux enfants des expériences posit ives en lecture,  
afin qu’i ls découvrent le plaisir de l ire et qu’i ls prennent  
confiance en leurs capacités. 

Une syllabe à la fois ,  c’est…

•  un outi l adaptéun outi l adapté de façon à faci l iter le décodage, à augmenter  
la l is ibi l i té des textes et à favoriser la compréhension ;

•  un outi l completun outi l complet qui favorise l ’apprentissage de la lecture  
en abordant de manière graduée les différents graphèmes  
et structures syl labiques ;

•   un outi l polyvalentun outi l polyvalent qui convient tant aux faibles décodeurs  
qu’aux élèves ne présentant aucune diff iculté d’apprentissage  
de la lecture ;  

•  un outi l at trayantun outi l at trayant qui propose des histoires amusantes  
mettant en vedette des personnages drôles et at tachants !  

Dans ce l ivret, les mots contiennent :Dans ce l ivret, les mots contiennent :
•    des graphèmes s imp les  :  a ,  e,  i ,  o,  l ,  m ,  s ,  etc.
•    des sy l labes ora les  s imp les  :  V (voye l le)  

et  CV (consonne,  voye l le)
•   des sy l labes ora les  complexes :  VC et  CVC 
  (dans les  mots  d ’une sy l labe ou en f in  de  
  mot),  CCV,  CCVC, VCC, CVCC et  CCVCC 



Mot des autrices

Cet te éd i t ion augmentée du l ivret  La grosse gr ippe 

de Mamie  cont ient  t ro i s  vers ions :  les  deux vers ions 

présentes dans le  l i vret  impr imé a ins i  qu ’une vers ion 

supp lémenta ire.

Nous souhai tons a ins i  vous permet tre d ’accompagner 

vos é lèves ,  vos c l ients  ou votre enfant  de manière 

personna l i sée,  en fonct ion des object i fs  à at te indre  

et  des d i f f icu l tés  observées .

Bonne lecture ! 

                               et

Table des matières

VERSION 1  A l ternance de cou leurs  fac i l i tant  
 la  sy l labat ion des mots  de p lus  d ’une 
 sy l labe ora le + let t res  muet tes  gr i ses  
 Ex .  :  horr ib le

VERSION 2  Let tres  muet tes  gr i ses  seu lement  
 Ex .  :  horr ib le

VERSION 3  Aucune adaptat ion  
 Ex .  :  horr ib le

QUESTIONS DE COMPRÉHENSION

Ps s t  !
La  tab le  des  mat iè res

es t  c l i quab le  et  i l  y  a  des  s i gnets
dans  l e  panneau  à  gauche.

NOTE :  Dans les  vers ions 1 et  2 ,  une consonne (s imple ou doub le) 
sou l ignée se prononce seu le,  et  non avec la  voye l le  précédente. 
Ex .  :  donne



Un après-mid i  d ’avr i l ,  
Mamie Ark es t  t rès  malade. 

E l le  a at trapé une grosse 
gr ippe et  e l le  a de la  f ièvre.

«  Brrr  !  Je gre lot te !  
C’es t  horr ib le !  »  d i t  Mamie.

B i l i  arr ive.  
I l  donne un drap à Mamie.
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Questions de compréhension

QUESTIONS DE REPÉRAGE
1  Quand Mamie Ark est-elle malade ?
2   Nomme trois des choses qui arrivent sur la tête  

de Gligli .
3   Qu’est-ce que Bil i pose sur la tête de Mamie Ark ?
4   Avec quoi Bil i frotte-t-il le dos de Mamie ?

QUESTIONS D’INFÉRENCE
1   À la page 3, de qui parle-t-on quand on util ise  

le mot « i l » ?
2   À la page 5, comment se sent Gligli ? Pourquoi ?
3   À la page 14, comment se sent Bil i ? Pourquoi ?
4   À la fin de l’histoire, pourquoi Gligli n’est-i l plus 

d’accord avec Bil i ?

Découvre le mot mystère 
Lis chaque groupe de mots en respectant l ’ordre de la liste  
et vérifie s’i l se trouve dans l ’histoire La grosse grippe de Mamie.
Si oui, écris la lettre qui y correspond sur la l igne au bas de la page. 
Rassemble toutes les lettres afin de découvrir le mot mystère.

 1. une grosse frite

 2. une grosse grippe

 3. de la fièvre

 4. un sac de sucre

 5. la crotte de crocodile

 6. un sac de glace

 7. la crotte de tigre

 8. la crème glacée

 9. elle glisse

 10. i l frotte

Le mot mystère est : .
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